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CIRCULAR 3/2009 
 
CRITERIUM DE LANZAMIENTOS LARGOS DE INVIERNO. 
 
Tendrá lugar en el Estadio Larrabide de Pamplona, el día 21 de Febrero con el siguiente horario y orden 
de pruebas. 
 
15.30 h: 
 
MARTILLO - Junior-Absoluto - Masculino-Femenino 
 
JABALINA - Junior-Absoluto - Masculino-Femenino 
 
DISCO - Junior-Absoluto - Masculino-Femenino 
 
Cada uno de los participantes dispondrá de cuatro intentos. 
 
Podrán tomar parte atletas de otras Federaciones, siempre y cuando acrediten estar en posesión en la 
temporada 2.007/2.008 y/o 2.008/2.009 de las siguientes marcas: 
 
ABSOLUTO HOMBRES MUJERES 
DISCO 45,00 m. 41,00 m. 
MARTILLO 52,00 m. 45,00 m. 
JABALINA 58,00 m. 42,00 m. 
   
JUNIOR HOMBRES MUJERES 
DISCO 40,00 m. 33,00 m. 
MARTILLO 45,00 m. 41,00 m. 
JABALINA 50,00 m. 34,00 m. 
 
Las inscripciones deberán remitirse por escrito a la Federación Navarra de Atletismo, antes de las 14,00 
h. del miércoles 18 de Febrero, indicando Nombre y dos apellidos, Club, nº de licencia, año de 
nacimiento y, en el caso de los atletas de otras federaciones, marca y lugar y fecha de consecución. 
 
 
Pamplona, 13 de Febrero de 2.009 
 
 
 
  
 


