XXX CARRERA POPULAR
“VUELTA A LA MEJANA” 2010

CARACTERISTICAS:

DiA: DOMINGO 18 DE ABRIL DE 2010
HORA DE SALIDA: 11:00 H.
SALIDA y META: Calle Herrerias

INSCRIPCIONES PARA MUJERES Y HOMBRES

-  EN EL DEPARTAMENTO DE DEPORTES DEL M.I. AYUNTAMIENTO DE
TUDELA

- UNA HORA ANTES DEL COMIENZO DE LA PRUEBA EN LA CALLE
HERRERIAS (Palacio Marques de Huarte- Archivo Municipal)

- EN LOS CENTROS DE EDUCACION PRIMARIA DE LA CIUDAD (Inscripcion
previa al dia de celebracion de la prueba)

- En la pagina web www.tudela.es

RECORRIDOS DE LA PRUEBA:

Recorrido Corto: Distancia 600 mts.

Calle Herrerias — Calle Carnicerias — Calle Leache — Calle Mercadal — Calle Mercado
Viejo — Calle Granados - Calle Herrerias.

Recorrido Largo: Distancia 5.225 mts.

- Calle Herrerias — Calle Carnicerias — Plaza San Jaime — Calle Rua - Plaza San
Nicolas — Calle Caldereros — Paseo Pamplona — Paseo del Cristo - Vuelta a la
Mejana — Paseo del Cristo — Paseo Pamplona — Calle Caldereros — Plaza San
Nicolés — Calle Rua — Plaza San Jaime — Calle Carnicerias - Calle Herrerias.



PRUEBAS A CELEBRAR PARA MUJERES Y HOMBRES

CATEGORIA ANO NAC | DISTANCIA CIRCUITO HORA
1 BENJAMIN FEM. 01-02 600 mts. 1 v. Rec. corto 11:00
2 BENJAMIN MAS. 01-02 600 mts 1 v. Rec. corto 11:10
3 ALEVIN FEM 99-00 1.200 mts 2 v. Rec. corto 11:20
3 ALEVIN MASC. 99-00 1.200 mts 2 v. Rec. corto 11:20
4 INFANTIL FEM. 97-98 1.800 mts 3 v. Rec. Corto 11:35
4 INFANTIL MASC. 97-98 1.800 mts 3 v. Rec. corto 11:35
5 PRE-BENJAMIN FEM. 03-06 150 mts 12:00
6 PRE-BENJAMIN MAS. 03-06 150 mts 12:15
7 PRUEBA POPULAR MASC. 95 -... 5.225 mts 1 v. Rec. largo 12:30

Cat. Cadete 95-96

Cat. Juvenil 93-94

Cat. Junior 91-92

Cat. Senior 90-...

Cat. Veterano A partir 35 afios

7 PRUEBA POPULAR FEM. 95 -... 5.225 mts 1 v. Rec. largo 12:30
Cat. Cadete 95-96

Cat. Juvenil 93-94

Cat. Junior 91-92

Cat. Senior 90-...

Cat. Veterano A partir 35 afios

PREMIOS PARA MUJERES Y HOMBRES

CATEGORIA PREBENJAMIN (Masculino y Femenino)
Entrega de un obsequio a todo-a el que finalice la prueba

RESTO DE CATEGORIAS: Benjamin, Alevin, Infantil, Cadete, Juvenil, Junior, Senior
y Veterano (Masculino y Femenino)
Trofeo a los tres primeros hombres y mujeres clasificados en cada categoria.

PREMIO ESPECIAL de una cesta de verduras al primer corredor y corredora que
llegue a meta en la Prueba Popular.

A TODO PARTICIPANTE QUE LLEGUE A LINEA DE META EN LAS
DIFERENTES PRUEBAS SE LES ENTREGARA UN OBSEQUIO.



REGLAMENTO DE LA PRUEBA

Art. 1°.- El M. 1. Ayuntamiento de Tudela a través de la Concejalia de Deportes del
Area de Atencion al Ciudadano, con la colaboracion del Club Ribera Atlético, organiza
la XXX CARRERA POPULAR “VUELTA A LA MEJANA”, la cual se celebrara el
dia 18 de abril de 2010, con comienzo de la primera prueba a las 11:00 horas, con salida
y llegada en calle Herrerias
Art. 2°.- La inscripcion es gratuita. Podran participar en las diferentes pruebas, todas las
personas que lo deseen. La organizacidon no se hace responsable de los posibles dafos,
que con motivo de la prueba, puedan los participantes causarse o causar, sin perjuicio de
los derechos que pudieran corresponder ante la Mutualidad General Deportiva u otro
organismo, siempre que la licencia este debidamente diligenciada.
Art.3°.- Las inscripciones podran efectuarse en:

¢ En los centros de educacion primaria de Tudela

¢ En las mesas instaladas desde una hora antes del comienzo de cada prueba.

¢ A través de internet en www.tudela.es
Art. 4°.- Los dorsales se entregaran en linea de salida, desde 30 minutos antes del
comienzo de la primera prueba. (10:30 horas)
Art. 5°- La carrera no serd suspendida por causas atmosféricas. En casos extremos, se
estara a lo que disponga el Juez arbitro.
Art. 6°.- Los diferentes recorridos estaran cubiertos por los servicios de Policia
Municipal, Cruz Roja, Proteccion Civil y Servicio Médico.
Art. 7°.- Sera descalificado todo participante cuyo comportamiento sea antideportivo,
no cumpla correctamente con las distancias y el recorrido, desacate las indicaciones de
los jueces, no lleve el dorsal visible y debidamente cumplimentado y todo el que sea
acompanado durante la prueba por algiin vehiculo.
Art. 8°.- Se entregardn trofeos a los tres primeros clasificados en cada prueba, a
excepcion de la categoria prebenjamin. A todos participantes por el mero hecho de
finalizar su prueba se le entregara un obsequio.
Art. 9°.- La entrega de los premios se efectuara a las 13:15 horas, en linea de meta.
Aquellos atletas que no se encuentren presentes en el momento de la entrega de
premios, perderan automaticamente el mismo, quedando inapelablemente desierto dicho
premio.
Art. 10°.- Cualquier reclamacion presentada por los atletas participantes, debera hacerse
por escrito. Para ello, la organizacion facilitard el impreso a todo atleta que lo solicite.
Todas las reclamaciones seran estudiadas por el Comité Organizador y Comité de
Jueces de Atletismo, con posterioridad al dia de celebracion de la prueba, y se
notificara al interesado la resolucion adoptada, asi como los cauces para posibles
recursos.
Art. 11°.- Todos los participantes, por el mero hecho de tomar la salida, aceptan el
reglamento de la prueba, y, en caso de duda, respetaran las decisiones del Comité
Organizador y Comité de Jueces de Atletismo.



