FEDERACION NAVARRA DE ATLETISMO

’”A . 7 . H#ATLETISMONAVARRO #NAFARROAKOATLETISMOA
ATLEnSMO Listado general de récords y Mejores Marcas
¥ Fecha de actualizacion 26/08/2025
AIRE LIBRE
MUIJER
Prueba Nombre del atleta Afio Categoria Tipo de Marca = Marca Club  Fecha Marca Lugar Observaciones
50m. LOURDES UNANUA OZCOIDI 1960 Sub 16 Femenino Mejor Marca 6.96 AMA 08/03/1975 MADRID
BEGONA LEZANO ALCUAZ 1955  Sub 18 Femenino Mejor Marca 6.6 CAUN  19/02/1972 CORUNA
ANA BARRENECHEA TARTAS 1964  Sub 20 Femenino Mejor Marca 6.5 PAMNA 15/01/1983 VALENCIA
ANA BARRENECHEA TARTAS 1964  Sub 23 Femenino Mejor Marca 6.5 PAMNA 15/01/1983 VALENCIA
ANA BARRENECHEA TARTAS 1964  Absoluto Femenino Mejor Marca 6.5 PAMNA 15/01/1983 VALENCIA
60 m. LAILA LACUEY MORE 2000 Sub 16 Femenino Record 7.78 PAMNA 22/03/2015 SABADELL
LAILA LACUEY MORE 2000  Sub 18 Femenino Record 7.58 PAMNA 12/03/2017 SABADELL
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Sub 20 Femenino Record 7.39 GANNA 08/03/2025 SALAMANCA
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Sub 23 Femenino Record 7.39 GANA  22/03/2025 SALAMANCA
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Absoluto Femenino Record 7.39 GANA  22/03/2025 SALAMANCA
100 m.  LAILA LACUEY MORE 2000 Sub 16 Femenino Record 12.16 PAMNA 21/06/2014 PAMPLONA
LAILA LACUEY MORE 2000  Sub 18 Femenino Record 11.94 PAMNA 17/06/2017 CIUDAD REAL
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Sub 20 Femenino Record 11.78 GANNA  25/06/2025 PAMPLONA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Sub 23 Femenino Record 11.78 PAMNA 30/07/2019 PAMPLONA
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Sub 23 Femenino Record 11.78 GANNA  25/06/2025 PAMPLONA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Absoluto Femenino Record 11.65 PAMNA 05/06/2021 PAMPLONA
150 m.  GIFT OKUNROBO OSARO 2009  Sub 16 Femenino Mejor Marca 18.88 GANNA  26/04/2023 PAMPLONA
GIFT OKUNROBO OSARO 2009  Sub 18 Femenino Mejor Marca 18.88 GANNA  26/04/2023 PAMPLONA
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Sub 20 Femenino Mejor Marca 18.54 GANNA 05/05/2025 PAMPLONA
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Sub 23 Femenino Mejor Marca 18.54 GANNA 05/05/2025 PAMPLONA
CARLA AGUIRRE GARCIA 2007  Absoluto Femenino Mejor Marca 18.54 GANNA 05/05/2025 PAMPLONA
200 m.  ANE PETRIRENA INSAUSTI 1997  Sub 18 Femenino Record 24.55 LAG 20/07/2014 VALLADOLID
ALBA FERNANDEZ NUIN 1995  Sub 20 Femenino Record 23.74 PAMNA 27/07/2014 ALCOBENDAS
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998 Sub 23 Femenino Record 23.56 PAMNA 01/03/2020 OURENSE**
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Absoluto Femenino Record 23.36 PAMNA 10/07/2021 HOSPITALET
200 m. MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 16 Femenino Mejor Marca 25.70 PAMNA 06/07/1985 MANRESA
300 m. ANE PETRIRENA INSAUSTI 1997  Sub 16 Femenino Record 40.19 LAG 02/06/2012 ZARAGOZA
300 m. ANE PETRIRENA INSAUSTI 1997  Sub 18 Femenino Mejor Marca 40.19 LAG 02/06/2012 ZARAGOZA
ANE PETRIRENA INSAUSTI 1997  Sub 20 Femenino Mejor Marca 40.19 LAG 02/06/2012 ZARAGOZA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998 Sub 23 Femenino Mejor Marca 39.99 PAMNA 13/12/2020 PAMPLONA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Absoluto Femenino Mejor Marca 39.99 PAMNA 13/12/2020 PAMPLONA

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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400 m. TERESA CARRETERO CARRETERO 2008  Sub 18 Femenino Record 55.61  GANNA 01/06/2024 PAMPLONA
KERRY IYOHA ISOKPAN 2001  Sub 20 Femenino Record 55.44  PAMNA 05/09/2020 MADRID
GREGORIA FERRER SANCHO 1963  Sub 23 Femenino Record 54.1 PAMNA 23/07/1983 S. SEBASTIAN
GREGORIA FERRER SANCHO 1963  Absoluto Femenino Record 53.21 PAMNA 21/07/1991 SORIA
400 m. MERCEDES ARCAYA SANCHEZ 1972  Sub 16 Femenino Mejor Marca 60.59 PAMNA 23/05/1987 SALAMANCA
500 m ANA GAYARRE AGUIRRE 1982  Sub 16 Femenino Mejor Marca 1.21.7 RIB 18/03/1995 PAMPLONA
SAIOA SAN MIGUEL CELAYETA 2005  Sub 18 Femenino Mejor Marca 1.20.40 PAMNA 20/04/2022 PAMPLONA
SAIOA SAN MIGUEL CELAYETA 2005  Sub 20 Femenino Mejor Marca 1.16.63 PAMNA 26/04/2023 PAMPLONA
SAIOA SAN MIGUEL CELAYETA 2005 Sub 23 Femenino Mejor Marca 1.16.63 PAMNA 26/04/2023 PAMPLONA
SAIOA SAN MIGUEL CELAYETA 2005  Absoluto Femenino Mejor Marca 1.16.63 PAMNA 26/04/2023 PAMPLONA
600 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 16 Femenino Record 1.33.45 RIB 21/05/2022 PAMPLONA
600 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 18 Femenino Mejor Marca 1.33.45 RIB 21/05/2022 PAMPLONA
ANA GAYARRE AGUIRRE 1982  Absoluto Femenino Mejor Marca 1.33.64 PAMNA 04/06/2011 VITORIA
800 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 18 Femenino Record 2.08.92 RIB 09/07/2023 GIJON
MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 20 Femenino Record 2.08.92 RIB 09/07/2023 GIJON
800 m. CARMEN DIEZ AMILLO 1965 Sub 16 Femenino Mejor Marca 2.21.8 E-B 09/08/1980 S. SEBASTIAN
MARIA JESUS JIMENEZ SARNAGO 1957  Sub 20 Femenino Mejor Marca 2.15.7 CAUN 03/07/1975 SAN SEBASTIAN
800 m. ST  JIHAD ESSOUBAI EL IDRISSI 2003  Sub 23 Femenino Record 2.06.74 HH 05/06/2024 PAMPLONA
1000 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 16 Femenino Record 2.52.77 RIB 28/05/2022 PAMPLONA
1000 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 18 Femenino Mejor Marca 2.52.77 RIB 28/05/2022 PAMPLONA
MAITANE MELERO LACASIA 1983  Absoluto Femenino Mejor Marca 2.49.59 PAMNA 11/07/2020 PAMPLONA
1.500 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 18 Femenino Record 4.31.98 RIB 06/05/2023 BARCELONA
MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 20 Femenino Record 4.31.98 RIB 06/05/2023 BARCELONA
JIHAD ESSOUBAI EL IDRISSI 2003  Sub 23 Femenino Record 4.19.00 HH 25/06/2025 PAMPLONA
RAQUEL ECHEVERRIA SAN MARTIN 2000  Absoluto Femenino Record 4.15.69 FCB 05/07/2023 BARCELONA
1.500 m. CARMEN DIEZ AMILLO 1965  Sub 16 Femenino Mejor Marca 4.37.3 E-B 29/06/1980 S. SEBASTIAN

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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3000 m. MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 16 Femenino Record 9.58.08 RIB 14/05/2022 L’"HOSPITALET
MARIA ALDUAN MARTINEZ 2007  Sub 18 Femenino Record 9.58.08 RIB 14/05/2022 L’"HOSPITALET
JIHAD ESSOUBAI EL IDRISSI 2003  Sub 23 Femenino Record 9.40.27 HH 15/06/2025 DURANGO
3000 m. BEGONA BIDAURRE BLASCO 1965  Sub 20 Femenino Mejor Marca  9.44.0 PAMNA 22/07/1983 S. SEBASTIAN
BEGONA BIDAURRE BLASCO 1965  Sub 23 Femenino Mejor Marca 9.44.0 PAMNA 22/07/1983 S. SEBASTIAN
MAITANE MELERO LACASIA 1983 Absoluto Femenino Mejor Marca 9.08.43 PAMNA 17/02/2018 VALENCIA
5.000 m. INES ZUGASTI ASIN 1996  Sub 18 Femenino Record 18.00.7 PAMNA 30/03/2013 LA MARUCA
SARA MADANI HTOUTOU 2001  Sub 20 Femenino Record 17.25.19 PAMNA 29/08/2020 PAMPLONA
CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Sub 23 Femenino Record 15.50.83 PAMNA 03/12/2022 BOSTON (USA)**
MAITANE MELERO LACASIA 1983  Absoluto Femenino Record 15.36.87 PAMNA 20/04/2022 HEUSDEN (BEL)
10.000 m.  ANGEL IGLESIAS MIGUEL 2003  Sub 20 Femenino Record 38.55.28 PAMNA 02/04/2022 PAMPLONA
MAITE GONZALEZ ZABALZA 2000  Sub 23 Femenino Record 34.49.76 VCA 09/04/2022 FARO (POR)
MAITANE MELERO LACASIA 1983  Absoluto Femenino Record 32.08.57 PAMNA 09/04/2022 PACE (FR)
100 m. vallasF MARY OKUNROBO OSARO 2009  Sub 16 Femenino Record 14.19 GANNA 05/10/2024 TUDELA
IRATXE TEJERO HERNANDEZ 2007  Sub 20 Femenino Record 13.60 HH 27/07/2025 \FRANCA DE LOS BAI
IRATXE TEJERO HERNANDEZ 2007  Sub 23 Femenino Record 13.60 HH 27/07/2025 \FRANCA DE LOS BAI
AITANA RADSMA AGUILAR 2002  Absoluto Femenino Record 13.46 PAMNA 08/06/2024 VITORIA
100 m. vallas (0,84m.) MARY OKUNROBO OSARO 2009 Sub 16 Femenino Mejor Marca 14.58 GANNA  24/05/2025 VALENCIA
RUTH UNZU RIPOLL 1980 Sub 16 Femenino Mejor Marca 15.75 EDE 11/06/1995 S. SEBASTIAN
.00 m. vallas femenino (Manual) MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 20 Femenino Record 13.9 PAMNA 24/04/1988 BURLADA
200 m.vallas SANDRA UNZU RIPOLL 1983  Sub 16 Femenino Mejor Marca 29.3 EDE 31/05/1997 PAMPLONA
MARIA DIEZ IBARROLA 1970 Sub 18 Femenino Mejor Marca 28.5 PAMNA 06/09/1987 BURLADA
MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 20 Femenino Mejor Marca 28.4 PAMNA 04/09/1988 BURLADA
MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 23 Femenino Mejor Marca 28.4 PAMNA 04/09/1988 BURLADA
ESTHER CASTILLO NOAIN 1966  Absoluto Femenino Mejor Marca 28.2 PAMNA 25/08/1990 PAMPLONA
250 m.vallas  VIRGINIA SOLA GUINDA 1970  Sub 16 Femenino Mejor Marca 37.6 PAMNA 09/06/1984 BURLADA
300 m.vallas  SILVIA VILLANUEVA BARBARIN 1973  Sub 16 Femenino Record 44.49 PAMNA 09/07/1988 SANTIAGO
300 m.vallas  MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 18 Femenino Mejor Marca 44.0 PAMNA 25/05/1986 BURLADA

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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330 m.vallas (0.84m.) SANDRA UNZU RIPOLL 1983  Sub 18 Femenino Mejor Marca  49.66 EDE 16/07/2000 MURCIA
400 m.vallas ANE ALGARRA GAYA 2005  Sub 18 Femenino Record 1.01.40 HH 21/05/2022 PAMPLONA
MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 20 Femenino Record 59.04 PAMNA 02/07/1988 BURLADA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Sub 23 Femenino Record 57.86 PAMNA 13/09/2020 GETAFE
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Absoluto Femenino Record 56.28 PAMNA 13/06/2021 LA NUCIA
400 m.vallas REBECA SANTAMARIA CABALLERO 1993  Sub 16 Femenino Mejor Marca 70.21 PAMNA 29/11/2008 PAMPLONA
1.500 m. Obstaculos con ria  CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Sub 16 Femenino Record 5.12.73 PAMNA 09/07/2016 GRANOLLERS
2.000 m. Obstaculos CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Sub 18 Femenino Record 6.52.62 PAMNA 05/07/2018 GYOR (H)
2.000 m. Obstaculos CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Sub 20 Femenino Mejor Marca 6.52.62 PAMNA 05/07/2018 GYOR (H)
CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Absoluto Femenino Mejor Marca 6.52.62 PAMNA 05/07/2018 GYOR (H)
3.000 m. Obstaculos CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Sub 20 Femenino Record 10.59.78 PAMNA 06/07/2019 GRANOLLERS
CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Sub 23 Femenino Record 9.46.91 PAMNA 29/05/2022 3LOOMINGTON(USA
CARMEN RIANO ARANSAY 2001  Absoluto Femenino Record 9.46.91 PAMNA 29/05/2022 3LOOMINGTON(USA
5Km. MAITANE MELERO LACASIA 1983  Absoluto Femenino Record 16.11 PAMNA 19/03/2022 LAREDO
5Km. MAITE GONZALEZ ZABALZA 2000  Sub 23 Femenino Mejor Marca 17.09 HH 31/12/2020 BARCELONA
10 Km. MAITANE MELERO LACASIA 1983  Absoluto Femenino Record 32.39 PAMNA 19/03/2022 LAREDO
10 Km. MAIDER LEOZ GARCIANDIA 1998  Sub 23 Femenino Mejor Marca 36.14 BIR 17/03/2018 LAREDO
Medio Maraton MAIDER LEOZ GARCIANDIA 1998  Sub 20 Femenino Record 1.19.35 BIR 26/11/2017 S. SEBASTIAN
MAIDER LEOZ GARCIANDIA 1998  Sub 23 Femenino Record 1.19.35 BIR 26/11/2017 S. SEBASTIAN
MAITANE MELERO LACASIA 1983  Absoluto Femenino Record 1.12.08 PAMNA 30/01/2022 SEVILLA
Maraton  ANA CASARES POLO 1971  Absoluto Femenino Record 2.36.58 HHE 30/09/2007 BERLIN (D)
100 Km.  ESTEFANIA UNZU RIPOLL 1985  Absoluto Femenino Record 7.47.46  EDERKI 22/02/2025 AUSTRALIA
3.000 m. marcha  MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 16 Femenino Record 15.44.00 TAF 16/06/2018 AVILES
3.000 m. marcha  MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 18 Femenino Mejor Marca 14.50.21 PAMNA 24/02/2019 PAMPLONA
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 20 Femenino Mejor Marca 15.11.93 PAMNA 18/07/2020 PAMPLONA
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 23 Femenino Mejor Marca 15.11.93 PAMNA 18/07/2020 PAMPLONA
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Absoluto Femenino Mejor Marca 15.11.93 PAMNA 18/07/2020 PAMPLONA

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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2.000 m. marcha EIDER CABALLERO IZQUIERDO 2005 Sub 16 Femenino Mejor Marca 10.54.39 PAMNA 10/03/2018 PAMPLONA
UXUA IDIAZABAL AYESA 1982  Absoluto Femenino Mejor Marca 10.22.5 PAMNA 17/09/2000 PAMPLONA
5.000 m. marcha MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 16 Femenino Record 28.02.81 TAF 28/04/2018 S.SEBASTIAN
5.000 m. marcha MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 18 Femenino Record 25.45.73 PAMNA 29/07/2020 PAMPLONA
5.000 m. marcha MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 20 Femenino Mejor Marca 24.52.02 PAMNA 26/02/2022 PAMPLONA
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 23 Femenino Mejor Marca 24.52.02 PAMNA 26/02/2022 PAMPLONA
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Absoluto Femenino Mejor Marca 24.52.02 PAMNA 26/02/2022 PAMPLONA
5 Km. Marcha IRATI PERNAUT ZILBETI 2005 Sub 16 Femenino Record 26.22 PAMNA 16/02/2020 TORREVIEJA
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 18 Femenino Record 25.39 PAMNA 06/12/2020 GETAFE
5 Km. Marcha MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 20 Femenino Mejor Marca 25.39 PAMNA 06/12/2020 GETAFE
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 23 Femenino Mejor Marca 25.39 PAMNA 06/12/2020 GETAFE
UXUA IDIAZABAL AYESA 1982  Absoluto Femenino Mejor Marca 25.20.14 PAMNA 16/06/2007 AVILES
10.000 m. marcha  UXUA IDIAZABAL AYESA 1982  Absoluto Femenino Record 54.32.35 PAMNA 29/07/2007 PAMPLONA
10 Km. Marcha MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 18 Femenino Record 55.00 PAMNA 17/03/2019 EL VENDRELL
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 20 Femenino Record 51.56 PAMNA 30/01/2022 EERE
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Sub 23 Femenino Record 51.56 PAMNA 30/01/2022 LEPE
MAIDER ETXEBERRIA LIZARBE 2003  Absoluto Femenino Record 51.56 PAMNA 30/01/2022 IERE
20 Km. UXUA IDIAZABAL AYESA 1982  Absoluto Femenino Record 1.44.47 PAMNA 17/02/2008 CASTRO URDIALES
Salto de Altura  RAQUEL LUQUI ARILLA 1990 Sub 16 Femenino Record 1.75 TAF 03/06/2005 VALLADOLID
ELVIRA ELSO TORRALBA 1971  Sub 18 Femenino Record 1.77 PAMNA 02/02/1988 MADRID**
MARTA MENDIA VALENCIA 1975  Sub 20 Femenino Record 1.82 PAMNA 28/06/1994 SEGOVIA
MARTA MENDIA VALENCIA 1975  Sub 23 Femenino Record 1.87 PAMNA 15/06/1996 BARCELONA
MARTA MENDIA VALENCIA 1975  Absoluto Femenino Record 1.96 PAMNA 06/03/2004 BUDAPEST (H)**
Salto con Pertiga  ELBA DIAZ LOPEZ 1996  Sub 16 Femenino Record 3.63 PAMNA 25/06/2011 CASTELLON
LAURA IZQUIERDO RAZQUIN 1994  Sub 18 Femenino Record 3.85 PAMNA 19/06/2011 GRANOLLERS
MIREN BARTOLOME GARAYOA 1998  Sub 18 Femenino Record 3.85 PAMNA 19/12/2015 PAMPLONA**
MIREN BARTOLOME GARAYOA 1998  Sub 20 Femenino Record 4.30 PAMNA 17/06/2017 CIUDAD REAL
MIREN BARTOLOME GARAYOA 1998  Sub 23 Femenino Record 4.42 PAMNA 23/06/2019 PAMPLONA
MIREN BARTOLOME GARAYOA 1998  Absoluto Femenino Record 4.42 PAMNA 23/06/2019 PAMPLONA

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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Salto de longitud  GIFT OKUNROBO OSARO 2009  Sub 16 Femenino Record 6.09 GANNA 05/10/2024 TUDELA
LAILA LACUEY MORE 2000  Sub 23 Femenino Record 6.49 PAMNA 26/06/2021 GETAFE
LAILA LACUEY MORE 2000  Absoluto Femenino Record 6.49 PAMNA 03/03/2020 OURENSE**
Triple salto  GIFT OKUNROBO OSARO 2009  Sub 16 Femenino Record 12.76 GANNA 13/04/2024 PAMPLONA
GIFT OKUNROBO OSARO 2009  Sub 18 Femenino Record 13.25 GANNA 20/07/2025 LUQUE (PARAGUAY)
GIFT OKUNROBO OSARO 2009  Sub 20 Femenino Record 13.25 GANNA 20/07/2025 _UQUE (PARAGUAY
ANDREA ARILLA LUQUI 2004  Sub 23 Femenino Record 13.16 PAMNA 06/07/2024 LA NUCIA
REBECA AZCONA CASTREJON 1980 Absoluto Femenino Record 13.46 PAMNA 19/02/2005 MADRID**
Lanzamiento Peso  BERTA HERNANDEZ ALEGRIA 1970 Sub 16 Femenino Record 11.70 PAMNA 07/07/1985 MANRESA
RITA LORA RIBAS 1973  Sub 18 Femenino Record 14.54 PAMNA 25/08/1990 PAMPLONA
RITA LORA RIBAS 1973  Sub 20 Femenino Record 16.17 PAMNA 13/07/1992 FERROL
NEREA IBINAGA GARITAONANDIA 1999  Sub 20 Femenino Record 54.30 PAMNA 19/05/2018 MALAGA
RITA LORA RIBAS 1973  Sub 23 Femenino Record 16.17 PAMNA 13/07/1992 FERROL
RITA LORA RIBAS 1973  Absoluto Femenino Record 16.17 PAMNA 13/07/1992 FERROL
PESO 4K. GARAZI JIMENEZ BLASCO 1995 Sub 16 Femenino Mejor Marca 9.38 PAMNA 11/12/2010 S.SEBASTIAN**
Lanzamiento disco  AISHA BENCHEIKH SAEZ 2008  Sub 16 Femenino Record 41.90 TAF 11/11/2023 PAMPLONA
JUNE KINTANA LARRAZA 1995 Sub 18 Femenino Record 49.07 PAMNA 14/06/2012 MIRANDA EBRO
JUNE KINTANA LARRAZA 1995  Sub 20 Femenino Record 55.66 PAMNA 14/06/2014 LEON
JUNE KINTANA LARRAZA 1995  Sub 23 Femenino Record 53.30 PAMNA 14/07/2017 BYSGOSZCZ
JUNE KINTANA LARRAZA 1995  Absoluto Femenino Record 58.08 PAMNA 05/07/2023 BARCELONA
Lanzamiento disco 1 Kg. LAURA ODERIZ MENDIOROZ 1970 Sub 16 Femenino Mejor Marca 30.90 PAMNA 07/10/1984 BURLADA
Lanzamiento Jabalina OIHANE APESTEGUIA GAY 2010 Sub 16 Femenino Record 40.61 PAMNA 25/06/2025 PAMPLONA
UXUA MODREGO LOPEZ 2001  Sub 18 Femenino Record 49.97 PAMNA 24/02/2018 CASTELLON
UXUA MODREGO LOPEZ 2001  Sub 20 Femenino Record 48.48 PAMNA 15/06/2019 ZARAGOZA
UXUA MODREGO LOPEZ 2001  Sub 23 Femenino Record 48.48 PAMNA 15/06/2019 ZARAGOZA
IDOYA MARIEZKURRENA FERNAND 1970  Absoluto Femenino Record 57.50 PAMNA 28/05/2000 GAVA
Lanzamiento Jabalina (Ant.) IDOYA MARIEZKURRENA FERNAND 1970  Sub 23 Femenino Record 50.18 PAMNA 30/05/1992 GRANADA
Lanzamiento Jabalina 600 grs. ANDREA UNZU RIPOLL 1996  Sub 16 Femenino Mejor Marca 25.97 EDE 20/03/2011 DURANGO
UXUA MODREGO LOPEZ 2001  Sub 18 Femenino Mejor Marca 45.92 PAMNA 12/05/2018 BARCELONA

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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ramiento Jabalina 600 grs. (Ant.)  FABIOLA GARCIA DE LA PENA RAZKI 1962  Sub 16 Femenino Mejor Marca 29.26 CAUN  05/06/1977 BARCELONA
Lanzamiento Martillo MAITE LOIZU ASCASSO 1997  Sub 16 Femenino Record 50.73 PAMNA 30/06/2012 CASTELLON
MAITE LOIZU ASCASSO 1997  Sub 18 Femenino Record 57.90 PAMNA 27/06/2014 BASAURI
NEREA IBINAGA GARITAONANDIA 1999  Sub 23 Femenino Record 57.14 PAMNA 14/02/2021 PAMPLONA
NEREA IBINAGA GARITAONANDIA 1999  Absoluto Femenino Record 60.92 PAMNA 04/06/2022 PAMPLONA
NEREA IBINAGA GARITAONANDIA 1999  Absoluto Femenino Record 60.92 PAMNA 15/06/2022 PAMPLONA
Lanzamiento Martillo 4 kg. MAITE HITOS GARAY 1993  Sub 16 Femenino Mejor Marca 21.58 EDE 29/11/2008 PAMPLONA
MAITE LOIZU ASCASSO 1997  Sub 18 Femenino Mejor Marca 51.49 PAMNA 05/07/2014 PAMPLONA
Lanzamiento Martillo pesado  LEIXURI ETXAIDE ARBIZU 2004  Sub 20 Femenino Mejor Marca 10.76 PAMNA 20/04/2022 PAMPLONA
LEIXURI ETXAIDE ARBIZU 2004  Sub 23 Femenino Mejor Marca 10.76 PAMNA 20/04/2022 PAMPLONA
NEREA IBINAGA GARITAONANDIA 1999  Absoluto Femenino Mejor Marca 17.33 PAMNA 26/04/2023 PAMPLONA
Hexatlon F RUTH UNZU RIPOLL 1980 Sub 16 Femenino Record 3.664 EDE 26/06/1995 MALAGA 14.7-1.59-8.04-5.01-23.10-1.42.9
Hexatlon (Antigio) GARAZI JIMENEZ BLASCO 1995 Sub 16 Femenino Record 3.731 TAF 26/06/2010 PAMPLONA 15.19-1.40-10.73-5.27-26.98-12.99
Hexatlon (Antiglio 2) MARIA DIEZ IBARROLA 1970 Sub 16 Femenino Record 3.661 PAMNA 20/04/1985 BURLADA 14.6-1.50-8.84-5.36-25.46-2.31.7
Heptatlon F MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 18 Femenino Record 4.694 PAMNA 14/08/1987 BARCELONA 15.16-1.62-8.18-25.77-5.53-27.38-2.25.49
MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 20 Femenino Record 5.323 PAMNA 11/08/1988 VIGO 14.51-1.65-9.58-24.65-5.85-34.32-2.18.99
MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 23 Femenino Record 5.323 PAMNA 11/08/1988 VIGO 14.51-1.65-9.58-24.65-5.85-34.32-2.18.99
RUTH UNZU RIPOLL 1980 Absoluto Femenino Record 5.481 PAMNA 22/07/2006 ZARAGOZA 13.91-1.65-11.60-25.50-6.12-31.36-2.19.51
Heptatlon F MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 18 Femenino Mejor Marca 4.694 PAMNA 14/08/1987 BARCELONA 15.16-1.62-8.18-25.77-5.53-27.38-2.25.49

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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4x100 m. CARLA ROMERA CALVO 2004  Sub 16 Femenino Record 48.96 NAV 16/06/2019 MORATALAZ
NAROA ERANSUS RUIZ 2004  Sub 16 Femenino Record 48.96 NAV 16/06/2019 MORATALAZ
IRENIA GARRALDA RUIZ 2004  Sub 16 Femenino Record 48.96 NAV 16/06/2019 MORATALAZ
NAHIA MIQUELEIZ LIZARRAGA 2005  Sub 16 Femenino Record 48.96 NAV 16/06/2019 MORATALAZ
BLANCA DE ARVIZU SARRIAS 2003  Sub 18 Femenino Record 47.68 PAMNA 23/06/2019 CASTELLON
BLANCA TORRECILLA DE BLAS 2003  Sub 18 Femenino Record 47.68 PAMNA 23/06/2019 CASTELLON
IRATXE SARASOLA HIGUERO 2003  Sub 18 Femenino Record 47.68 PAMNA 23/06/2019 CASTELLON
CRISTINA MALLOR FRANCO 2003  Sub 18 Femenino Record 47.68 PAMNA 23/06/2019 CASTELLON
BLANCA TORRECILLA DE BLAS 2003  Sub 20 Femenino Record 46.44 PAMNA 22/05/2021 VALENCIA
IRATXE SARASOLA HIGUERO 2003  Sub 20 Femenino Record 46.44 PAMNA 22/05/2021 VALENCIA
MARTINA WIAFE VALENCIANO 2002  Sub 20 Femenino Record 46.44  PAMNA 22/05/2021 VALENCIA
ANE ALGARRA GAYA 2005 Sub 20 Femenino Record 46.44  PAMNA 22/05/2021 VALENCIA
ANE PETRIRENA INSAUSTI 1997  Sub 23 Femenino Record 46.44 PAMNA 23/07/2017 BARCELONA
YAIZA SANZ CALVO 2000  Sub 23 Femenino Record 46.44 PAMNA 23/07/2017 BARCELONA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Sub 23 Femenino Record 46.44 PAMNA 23/07/2017 BARCELONA
LAILA LACUEY MORE 2000  Sub 23 Femenino Record 46.44 PAMNA 23/07/2017 BARCELONA
LAILA LACUEY MORE 2000  Absoluto Femenino Record 44.92 PAMNA 27/06/2021 GETAFE
IRATXE SARASOLA HIGUERO 2003  Absoluto Femenino Record 44.92 PAMNA 27/06/2021 GETAFE
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Absoluto Femenino Record 44.92 PAMNA 27/06/2021 GETAFE
4x100 m. mixto  ADEI LARRAZ MONTIEL 1997  Absoluto Femenino Mejor Marca 43.59 NAV 02/07/2022 GRANOLLERS
LAILA LACUEY MORE 2000 Absoluto Femenino Mejor Marca  43.59 NAV  02/07/2022 GRANOLLERS
NAROA ERANSUS RUIZ 2004  Absoluto Femenino Mejor Marca 43.59 NAV 02/07/2022 GRANOLLERS
JORGE ILLARRAMENDI ESTEBAN 1995  Absoluto Femenino Mejor Marca 43.59 NAV 02/07/2022 GRANOLLERS

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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4x200 m.  AMAIA EDERRA ELSO 1983  Sub 18 Femenino Mejor Marca  1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
IZASKUN HERNANDEZ REGAIRA 1984  Sub 18 Femenino Mejor Marca  1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
SANDRA UNZU RIPOLL 1983  Sub 18 Femenino Mejor Marca 1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
GORETTY IRIBARREN DIEZ 1983  Sub 18 Femenino Mejor Marca 1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
SANDRA UNZU RIPOLL 1983  Sub 20 Femenino Mejor Marca 1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
1ZASKUN HERNANDEZ REGAIRA 1984  Sub 20 Femenino Mejor Marca 1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
AMAIA EDERRA ELSO 1983  Sub 20 Femenino Mejor Marca 1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
GORETTY IRIBARREN DIEZ 1983  Sub 20 Femenino Mejor Marca 1.46.70 NAV 11/03/2000 S.SEBASTIAN**
GREGORIA FERRER SANCHO 1963  Sub 23 Femenino Mejor Marca 1.43.6 PAMNA 29/09/1985 BURLADA
VIRGINIA SOLA GUINDA 1970  Sub 23 Femenino Mejor Marca 1.43.6 PAMNA 29/09/1985 BURLADA
ESTHER CASTILLO NOAIN 1966  Sub 23 Femenino Mejor Marca  1.43.6 PAMNA 29/09/1985 BURLADA
CARMEN ESPARZA SARASIBAR 1963  Sub 23 Femenino Mejor Marca  1.43.6 PAMNA 29/09/1985 BURLADA
NEREA BERMEJO YANGUAS 1998  Absoluto Femenino Mejor Marca 1.41.22 PAMNA 30/01/2016 VALENCIA**
ANE PETRIRENA INSAUSTI 1997  Absoluto Femenino Mejor Marca 1.41.22 PAMNA 30/01/2016 VALENCIA**
LEYRE DE LA RUA RUMI 1990 Absoluto Femenino Mejor Marca 1.41.22 PAMNA 30/01/2016 VALENCIA**
LAILA LACUEY MORE 2000 Absoluto Femenino Mejor Marca 1.41.22 PAMNA 30/01/2016 VALENCIA**

4x300 m.  MARIA AURIA ORTEGA 1999  Sub 16 Femenino Record 2.52.69 PAMNA 01/06/2014 VALLADOLID
LAILA LACUEY MORE 2000  Sub 16 Femenino Record 2.52.69 PAMNA 01/06/2014 VALLADOLID
MARIA MARTI CAPARROS 1999  Sub 16 Femenino Record 2.52.69 PAMNA 01/06/2014 VALLADOLID
MIREN SUYAPA PEREZ URRETAVIZC 1999  Sub 16 Femenino Record 2.52.69 PAMNA 01/06/2014 VALLADOLID

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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4x400 m. TERESA CARRETERO CARRETERO 2008  Sub 18 Femenino Record 4.06.62 TAF 21/05/2025 PAMPLONA
JULIA MARANON SOLA 2009  Sub 18 Femenino Record 4.06.62 TAF 21/05/2025 PAMPLONA
YOANA MACUA MURUZABAL 2008  Sub 18 Femenino Record 4.06.62 TAF 21/05/2025 PAMPLONA
AITANA FERNANDEZ GORRI 2009  Sub 18 Femenino Record 4.06.62 TAF 21/05/2025 PAMPLONA
ELVIRA ELSO TORRALBA 1971  Sub 20 Femenino Record 3.55.6  PAMNA 15/05/1988 VITORIA
MERCEDES ARCAYA SANCHEZ 1972  Sub 20 Femenino Record 3.55.6  PAMNA 15/05/1988 VITORIA
MARIA DIEZ IBARROLA 1970  Sub 20 Femenino Record 3.55.6  PAMNA 15/05/1988 VITORIA
OLATZ GONZALEZ GLARIA 1970  Sub 20 Femenino Record 3.55.6  PAMNA 15/05/1988 VITORIA
ESTHER CASTILLO NOAIN 1966  Sub 23 Femenino Record 3.51.88 PAMNA 10/07/1983 MADRID
GREGORIA FERRER SANCHO 1963  Sub 23 Femenino Record 3.51.88 PAMNA 10/07/1983 MADRID
CARMEN ESPARZA SARASIBAR 1963  Sub 23 Femenino Record 3.51.88 PAMNA 10/07/1983 MADRID
BEGONA BIDAURRE BLASCO 1965  Sub 23 Femenino Record 3.51.88 PAMNA 10/07/1983 MADRID
GREGORIA FERRER SANCHO 1963  Absoluto Femenino Record 3.43.77 PAMNA 12/08/1990 XEREZ
ESTHER CASTILLO NOAIN 1966  Absoluto Femenino Record 3.43.77 PAMNA 12/08/1990 XEREZ
LAURA GLORIA MONEO GAVIRIA 1971  Absoluto Femenino Record 3.43.77 PAMNA 12/08/1990 XEREZ
ITZIAR GONZALEZ VILLEGAS 1973  Absoluto Femenino Record 3.43.77 PAMNA 12/08/1990 XEREZ
4x400 m. ESCARLATA ROSSO GONZALEZ 1970  Sub 16 Femenino Mejor Marca  4.13.8 PAMNA 22/06/1985 ZARAGOZA
PALOMA RODRIGUEZ ORDOYO 1970  Sub 16 Femenino Mejor Marca  4.13.8 PAMNA 22/06/1985 ZARAGOZA
INES JARA LUSARRETA 1970 Sub 16 Femenino Mejor Marca  4.13.8 PAMNA 22/06/1985 ZARAGOZA
OLATZ GONZALEZ GLARIA 1970  Sub 16 Femenino Mejor Marca  4.13.8 PAMNA 22/06/1985 ZARAGOZA
4X400 m. mixto*  BLANCA DE ARVIZU SARRIAS 2003  Sub 18 Femenino Mejor Marca 3.45.99 PAMNA 08/06/2019 GETAFE** Esta en Records y Mmarcas de Sub 18
DANIEL RECIO MARTINEZ 2003  Sub 18 Femenino Mejor Marca 3.45.99 PAMNA 08/06/2019 GETAFE** Esta en Records y Mmarcas de Sub 18
CELIA SANCHEZ LOPEZ 2002  Sub 18 Femenino Mejor Marca  3.45.99 PAMNA 08/06/2019 GETAFE** Esta en Records y Mmarcas de Sub 18
GORKA FERNANDEZ ASIAIN 2002  Sub 18 Femenino Mejor Marca 3.45.99 PAMNA 08/06/2019 GETAFE** Esta en Records y Mmarcas de Sub 18
R. OLIMPICO 8-4-2-1  IDOIA AMATRIAIN MUNARRIZ 1978  Sub 20 Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
VANESA GIL RESANO 1980  Sub 20 Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
RUTH UNZU RIPOLL 1980  Sub 20 Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
REBECA AZCONA CASTREJON 1980  Sub 20 Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
VANESA GIL RESANO 1980  Absoluto Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
IDOIA AMATRIAIN MUNARRIZ 1978  Absoluto Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
RUTH UNZU RIPOLL 1980 Absoluto Femenino Mejor Marca  4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA
REBECA AZCONA CASTREJON 1980  Absoluto Femenino Mejor Marca ~ 4.12.7 EDE 25/05/1997 VITORIA

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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Relevo CL

Nombre del atleta
SILVIA VILLANUEVA BARBARIN
CARMEN ESPARZA SARASIBAR
LAURA GLORIA MONEO GAVIRIA
MARIA EUGENIA YARNOZ IRAZABAL

MIRIAM BRAVO ATXA

ARANTXA REINARES RODRIGUEZ

ASENSIO
BARBARA LOVACO

** Marca conseguida en Pista CubiertaPrueba
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Ao
1973
1963
1971
1972

1974
1974
1976
1972

Categoria
Absoluto Femenino
Absoluto Femenino
Absoluto Femenino
Absoluto Femenino

Absoluto Femenino
Absoluto Femenino
Absoluto Femenino
Absoluto Femenino

AIRE LIBRE
MUIJER
Tipo de Marca = Marca
Mejor Marca  2.19.2
Mejor Marca  2.19.2
Mejor Marca  2.19.2
Mejor Marca  2.19.2
Record 3.43.23
Record 3.43.23
Record 3.43.23
Record 3.43.23

Club
PAMNA
PAMNA
PAMNA
PAMNA

PAMNA
PAMNA
PAMNA
PAMNA

Fecha Marca
29/06/1990
29/06/1990
29/06/1990
29/06/1990

19/07/1997
19/07/1997
19/07/1997
19/07/1997

Fecha de actualizacion

Lugar
LOGRONO
LOGRONO
LOGRONO
LOGRONO

MALAGA
MALAGA
MALAGA
MALAGA

Nombre y Apellidos

Nombre y Apellidos

26/08/2025

Observaciones



