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3.4 NORMATIVA COMBINADAS PC
SUB-16 y SUB-18 JDN 2023-2024
Sabado 17 — domingo 18 de febrero 2024

La Federacion Navarra de Atletismo con la colaboracién de clubes, entidades
locales y el IND organiza los XXXVII JDN con el objetivo de conseguir la
participacion de todos los atletas en las mejores condiciones posibles.
También se programa una serie de 60 m. Sub-16 femenino con caracter de
control.

A) PARTICIPACION
Podran tomar parte en las jornadas de JDN todos los atletas que cumplan la

Normativa General FNA XXXVII JDN 2023-2024.
En el caso de estas categorias los anos de nacimiento son los siguientes:

2023 2024

Sub-16 Nacidos en 2008 y 2009 | Nacidos en 2009 y 2010
Sub-18 Nacidos en 2006 y 2007 | Nacidos en 2007 y 2008

B) INSCRIPCIONES
Las inscripciones se realizaran a través de la SDP de la RFEA hasta el lunes
anterior a la competicion a las 23:59.
Asimismo, se debera rellenar el formulario de acreditacion de marcas.

El cupo de participantes sera de 6 por cada categoria (femenina y masculina,

respectivamente)
e Sub-16
e Sub-18

En caso de no cubrirse el cupo en alguna de las categorias, la FNA se reserva el
derecho a admitir més atletas en otras categorias.

Podran participar los atletas que tengan el mayor numero de puntos (tabla
internacional version 2022) en 3 de las pruebas que componen sus pruebas
combinadas. Para ello, se debera rellenar el siguiente formulario indicando
obligatoriamente marca, puntos correspondientes, fecha y lugar.

En el caso de atletas de primer afio de categoria, podran ser validadas las pruebas
de distancia, altura o peso inferior en las que hubieran participado.

Se tendran en cuenta las marcas obtenidas desde el 1 de enero de 2023.
En casos excepcionales, bajo criterio de la direccion deportiva, se podran tener en
cuenta otras marcas obtenidas.

El listado provisional de admitidos (con atletas en reserva) sera publicado el
martes y se tendra hasta el miércoles a las 11:00 para posibles reclamaciones
enviando un correo electronico a secretariatecnica@fnaf.es
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https://www.fnaf.es/files/atletismo/documentos/2024/JDN/1.1%20Normativa%20General%20FNA%20JDN%202023-2024.pdf
https://sdp.rfea.es/auth/login
https://forms.office.com/e/VY1P98kvs8?origin=lprLink
https://www.ardoi.es/php/calculadoraPuntos.php
https://www.ardoi.es/php/calculadoraPuntos.php
https://forms.office.com/e/VY1P98kvs8?origin=lprLink
mailto:dtecnica@fnaf.es
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Se ruega encaremdamente una vez publicada el listado pr0v151ona1 de admitidos,
si algln atleta no va a participar en alguna de las pruebas, sea comunicado a la
FNA y asi poder admitir a atletas que han podido quedar fuera de la competicion.

Las listas definitivas de salida seran publicadas el jueves anterior a la competicion
junto al horario definitivo.

Una vez publicadas las listas definitivas de salida, no se realizaran repescas.
Asimismo, la no presencia en la prueba sin un justificante médico o una causa de
fuerza mayor podra implicar la no admision en futuras competiciones.

Para la correcta organizacion de los eventos, los plazos establecidos se cumpliran
y no se realizaran nuevas admisiones, repescas, cambios, etc. pasadas las fechas
marcadas (salvo fallos técnicos o de la organizacion que se puedan demostrar).

La ausencia de inscripciones en alguna de las categorias puede implicar la no
inclusion de dichas pruebas en el horario.

C) NORMAS TECNICAS
Todos los atletas deberdn competir con artefactos de su categoria

correspondiente. Lo mismo ocurre en las pruebas de vallas.

La distancia a tabla en la prueba de longitud seré 1.50 m.
En los saltos verticales, las alturas iniciales seran:

e Altura: La minima solicitada por encima de 1.15 m.
e Pértiga: La minima posible solicitada

* Tanto las tablas como las cadencias podran ser modificadas en base a las marcas
de inscripcidn, bajo peticion. Estas modificaciones las decidira el director de
reunioén respetando la normativa RFEA controlada por el Juez Arbitro o Juez de
la Prueba.

D) CONTROL COMPETICION

La competicion sera controlada por el Comité Navarro de Jueces.

La secretaria estara cargo de la FNA y tendra la funciéon de tomar las decisiones
relativas al cumplimiento de la normativa, asi como cualquier otra decisiéon
técnica que se haya de abordar durante el desarrollo de la competicion.

Sin embargo, la FNA podra nombrar para cada competicion un delegado técnico
que podra ejercer las mismas funciones.

Los atletas participantes deben competir con la equipacion de su club.

Todas las zapatillas deben cumplir con la Regla Técnica nimero 5 de World
Athletics. Es responsabilidad de los atletas el asegurarse de que el calzado que
utilizaran esta incluido en el listado de calzado autorizado por World Athletics
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https://www.rfeacontent.es/jueces/publicaciones/normativa_zapatillasESP.pdf
https://www.rfeacontent.es/jueces/publicaciones/normativa_zapatillasESP.pdf
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(ver listado). En caso de no cumplir con la RT-5 un atleta puede ser apartado de
la competicion o descalificado posteriormente a su participacion.

Toda reclamacion respecto a los resultados debera ser efectuada en los 30
minutos posteriores a la publicacion de estos.

E) HORARIO PROVISIONAL

Sabado mariana

Participantes | Instalacion | Horario Prueba Categoria
3+3 Zizur Mayor 10:00 60 m. Absoluta y Sub-20 Masculina
6+6 Zizur Mayor 10:05 60 m. JDN Masculina
6 Zizur Mayor 10:10 60 m. (control) Sub-16 Femenina
3+3 Zizur Mayor 10:30 Longitud Absoluta y Sub-20 Masculina
6+6 Zizur Mayor 10:30 Longitud JDN Masculina
3+3 Zizur Mayor 11:45 Peso Absoluta y Sub-20 Masculina
6+6 Zizur Mayor 11:45 Peso JDN Masculina
3+3 Zizur Mayor 13:00 Altura Absoluta y Sub-20 Masculina
6 Zizur Mayor 13:00 Altura JDN Masculina (Sub-18)

Domingo mafana

Participantes | Instalacién Horario Prueba Categoria
3+3 Zizur Mayor 10:00 60 m. Vallas Absoluta y Sub-20 Femenina
6+6 Zizur Mayor 10:05 60 m. Vallas JDN Femenina
3+3 Zizur Mayor 10:20 60 m. Vallas Absoluta y Sub-20 Masculina
3+3 Zizur Mayor 10:30 Altura Absoluta y Sub-20 Femenina
6+6 Zizur Mayor 10:30 Altura JDN Femenina

6 Zizur Mayor 10:30 Altura JDN Masculina (Sub-16)

6 Zizur Mayor 10:35 60 m. Vallas JDN Masculina (Sub-18)
3+3 Zizur Mayor 11:00 Pértiga Absoluta y Sub-20 Masculina
6 Zizur Mayor 11:00 Pértiga JDN Masculina (Sub-18)

6 Zizur Mayor 12:00 60 m. Vallas JDN Masculina (Sub-16)
3+3 Zizur Mayor 12:00 Peso Absoluta y Sub-20 Femenina

6+6 Zizur Mayor 12:00 Peso JDN Femenina
3+3 Zizur Mayor 12:45 Longitud Absoluta y Sub-20 Femenina
6+6 Zizur Mayor 12:45 Longitud JDN Femenina
6+6 Pamplona 13:55 1.000 m. JDN Masculina
3+3 Pamplona 13:55 1.000 m. Absoluta y Sub-20 Masculina

6 Pamplona 14:05 600 m. JDN Femenina (Sub-16)

6 Pamplona 14:15 800 m. JDN Femenina (Sub-18)
3+3 Pamplona 14:15 800 m. Absoluta y Sub-20 Femenina

El horario definitivo sera publicado junto a las listas definitivas de salida.

Los horarios son aproximados. A excepcion de la primera prueba de la sesion
para cada categoria, el resto de las pruebas comenzaran al terminar la prueba
anterior y dar el tiempo necesario para calentar.
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https://www.rfeacontent.es/jueces/pdf/Zapatillas_aprobadas.pdf
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F) CLAUSULA DE GENERO

La Federacion Navarra de Atletismo (FNA) garantiza la igualdad efectiva de
hombres y mujeres como uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin,
las menciones genéricas en masculino que aparecen en el articulado de
cualquier documento o Normativa se entenderan referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se
haga constar que no lo es asi

En Pamplona, a viernes, 9 de febrero de 2024

Direccion Deportiva F.N.AF
direcciondeportiva@fnaf.es

Fundacién "la Caixa"

mEsRuion (B[ AAXKM FD s I nHIrusa eare (3] Gl

3_4-Normativa_Combinadas_PC-JDN_23-24 Pag. 4 de 4


mailto:direcciondeportiva@fnaf.es

