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FEDERACION NAVARRA DE ATLETISMO
NAFARROAKO ATLETISMO FEDERAKUNTZA

CIRCULAR 018/2020

NORMATIVA PRUEBAS DE CONTROL DICIEMBRE 2020
ESTADIO LARRABIDE (Actualizada 24/11/2020)

La Federacion Navarra de Atletismo organiza 2 jornadas de pruebas de control PLP en el
Estadio Larrabide de Pamplona, con el siguiente calendario de fechas:

= 6 de diciembre de 2020
= 13 de diciembre de 2020
CONSIDERACIONES PREVIAS

Dada la situacion actual generada por la Pandemia del COVID-19, la competicion se regira
por normas especificas que prevengan en la medida de los posibles posibles contagios,
intentando preservar, ante todo, la salud de todas las personas que participen en estas
pruebas. Todas las medidas adoptadas se regiran por las recomendaciones y regulaciones
de los organismos competentes en el &mbito sanitario y deportivo.

Sera de obligado cumplimiento el protocolo de competicién aprobado por la Junta Directiva
de la Federacion Navarra de Atletismo para cada competicion.

Enlace a pagina web FNA

INSCRIPCIONES

Podran participar atletas con licencia autonémica o nacional 2020 tramitada por la FNA.

Las inscripciones deberan realizarse a través de la aplicacion informatica de la RFEA,
(intranet de inscripciones) hasta el domingo anterior a celebrarse cada prueba.

Para garantizar el control nominativo de los participantes en el evento, que conocen y
aceptan las condiciones de participacion, y poder ser localizados en caso de contagios o
rebrotes, cada atleta, juez, entrenador y persona de organizacién implicada en el evento,
debera aceptar los “Consentimientos Informados” disponibles en la web de la Federacion
Navarra de Atletismo hasta el jueves anterior a la competicibn. Este requisito es
imprescindible para poder autorizarse la participacion y acceso a la competicion

En los dias de competicidbn no se permitira el acceso de ninguna persona con la tarjeta.
Solo entraran a las instalaciones las personas autorizadas previa comprobacion de los
listados facilitados por la FNA a la Direccion del CTD Estadio Larrabide.

Los dias de competicion, no estara permitido realizar entrenamientos.
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Todo atleta que, una vez confirmada y publicada su participacion, no participe en la
competicion sin presentar un justificante médico, o por causa de fuerza mayor debidamente
justificada, no podra inscribirse en ningun control mas.

Los/as atletas con ficha por la Federaciéon Navarra de atletismo deberan abonar la
cuota de participacion de 5€ aprobada en Junta Directiva el 23 diciembre de 2013.
Los/as atletas deberan realizar el pago por medio de transferencia bancaria una vez
publicado el listado de atletas provisional, y antes de la publicacién de los listados
definitivos. Deberan enviar el justificante de pago de la transferencia bancaria al
siguiente correo: dtecnica@fnaf.es. Los/as atletas no podran participar el dia de la
prueba si no se ha hecho debidamente el pago y enviado el justificante en los plazos
indicados. En caso de no admitir finalmente alguna de estas inscripciones, el pago
sera devuelto del mismo modo.

LA CAIXA
ES96 2100 5340 5622 0005 1303

No se admitiran pagos en efectivo el dia de la competicion.

El listado provisional de atletas admitidos/as sera publicado en la pagina web de la FNA el
lunes anterior al dia de la competicién. EI miércoles antes de la competicion se publicaran
el listado definitivo de admitidos, las listas de salida y el horario definitivo de las pruebas.

Fin inscripciones Listado provisional Listado definitivo Fecha PLP
29/11/2020 30/11/2020 02/12/2020 06/12/2020
06/12/2020 07/12/2020 09/12/2020 13/12/2020

PARTICIPACION

La admisién de las inscripciones sera a criterio de la Direccién Técnica de la FNA. La
competicién tendra cupos de participacion:

- Velocidad y vallas: 24
- 800m: 16

- 1500m: 18

- 3000m: 12

- Marcha: 12

- Concursos: 10
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Una vez publicado el listado definitivo de atletas admitidos/as, la no presencia en la prueba
sin un justificante médico o una causa de fuerza mayor implicara la no admisién en futuras
pruebas de control.

Sera obligatoria la participacion con el dorsal asignado por la FNA para la temporada 2020.

No sera obligatoria la confirmacion de cada prueba y cualquier incidencia durante la
competicion se comunicard de manera telefonica a la secretaria de la competicion
(948236383 / 616744397), evitando en la medida de lo posible cualquier tipo de contacto
presencial.

La Federacion Navarra de Atletismo nombrara un Delegado Federativo para cada jornada
con el fin de resolver cuestiones relacionadas con la organizacion y participacion en la
competicion.

NORMAS TECNICAS

En los concursos todos los atletas dispondran de 4 intentos.

Se podra solicitar la prueba de 60mv de otras categorias enviando un mail a
dtecnica@fnaf.es hasta el miércoles 25 de noviembre a las 23.59hrs.

Para aquellos atletas que presenten artefactos para homologar, deberan hacerlo 1 hora
antes del inicio de su prueba en la sala de direccién técnica, con el limite de un artefacto
por atleta.
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JORNADAS y HORARIO (seran publicados junto con el listado de atletas admitidos/as)

Prueba de control. Domingo 6 de diciembre de 2020

Hora de inicio: 11.00 horas

Acceso a pista Hora Serie Prueba Tipo Categoria
60MV ABSOLUTA FEMENINA
60MV SUB 16/SUB 18 | FEMENINA
60MV ABSOLUTA MASCULINA
60MV SUB 18 MASCULINA
60MV SUB 16 MASCULINA
200M ABSOLUTA FEMENINA
200M ABSOLUTA MASCULINA
600M ABSOLUTA FEMENINA
600M ABSOLUTA MASCULINA
800M ABSOLUTA FEMENINA
800M ABSOLUTA MASCULINA

3000ML ABSOLUTA FEMENINA
3000ML ABSOLUTA MASCULINA
LONGITUD ABSOLUTA FEMENINA
LONGITUD ABSOLUTA MASCULINA
PERTIGA ABSOLUTA FEMY MAS
PESO ABSOLUTA FEMY MAS
Prueba de control. Domingo 13 de diciembre de 2020
Hora de inicio: 11.00 horas
Acceso a pista Hora Serie Prueba Tipo Categoria
60ML ABSOLUTO FEMENINA
60ML ABSOLUTO MASCULINA
300ML ABSOLUTO FEMENINA
300ML ABSOLUTO MASCULINA
400ML ABSOLUTO FEMENINA
400ML ABSOLUTO MASCULINA
1500ML ABSOLUTO FEMENINA
1500ML ABSOLUTO MASCULINA
3000M MARCHA ABSOLUTO MAS Y FEM
TRIPLE ABSOLUTO FEMENINA
TRIPLE ABSOLUTO MASCULINA
ALTURA ABSOLUTO FEM Y MAS

Direccién Técnica F.N.A.

dtecnica@fnaf.es
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