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ORGANIZA:  Instituto Navarro de Deporte  
  Federacion Navarra de Atletismo 
  Club Atletismo de San Adrian  
     
COLABORA: M.I. Ayuntamiento de San Adrián. 
 
 
 
HORARIO DE COMPETICIÓN Y PRUEBAS: 
 

                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Podrán participar atletas inscritos en Juegos Deportivos de Navarra 2022, con los 
dorsales asignados por la Federación Navarra de Atletismo. 

 
 

SUB18 M   salida+5A a meta    total distancia 4200m 
SUB18 F   salida+5A a meta    total distancia 4200m 
SUB16 M   salida+3A a meta    total distancia 2560m 
SUB16 F   salida+3A a meta    total distancia 2560m 
SUB14 M-SUB14 F  salida+1A+1B a meta   total distancia 1460m 
SUB12 M-SUB12 F  salida+1A a meta    total distancia 890m 
SUB10 (sub8) M  salida+1B a meta    total distancia 630 
SUB10 (sub8) F  salida+1B a meta    total distancia 630 

 

Horario Distancia 

SUB14 F 10:20 h 1460m   

 10:30 h 1460m SUB14 M 

SUB16 F 10:40 h 2550 m   

  10:55 h 2550 m SUB16 M 

SUB18 F 11:15 h 4200 m  SUB18 M 

CTO. RELEVOS MIXTO  11:40 h 4x1650m  

SUB12 M 12:20 h 890 m  

 12:30 h 890 m SUB12 F 

 SUB10 (sub8) M  12:40 h 630 m  

 12:50 h 630 m SUB10 (sub8) F 

PREMIACIONES RELV 13:10 h  

SAN ADRIAN, 30 de octubre del 2022 desde las 10:20h 
COMPLEJO POLIDEPORTIVO (PISCINAS) 

 (2015-2016) SUB8 

(2013-2014) SUB10 

 (2011-2012) SUB12 

(2009-2010) SUB14 

(2007-2008) SUB16 

(2005-2006) SUB18 
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CIRCUITOS: 
 

CIRCUITO   A 820 mts. + salida y meta 

 

 
 

 

CIRCUITO  B  540 mts. + salida y meta 
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+ INFORMACION: 
 

- El suelo en su totalidad es de césped natural. por lo que los participantes 
podrán utilizar el calzado que considere adecuado. 

 
- Los circuitos estarán debidamente señalizados mediante cintas sujetas en 

picas metálicas para su mejor apreciación. En los lugares más conflictivos la 
organización dispondrá de voluntarios.  

 
- La organización dispondrá de servicios médicos.  

 
- Se dispone de aseos (cabinas sanitarias) en la zona habilitada para los 

clubes. 
 

- En el recorrido se pondrán un par de obstáculos bajos, debidamente 
señalizados, que los atletas deberán sortear con leve dificultad. 
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PLANOS DE SITUACION Y EMPLAZAMIENTO 

 

 

 

            

            

            

            

            

            

            

      

 

 

            

       

 

 

 

 

 

      

 

 

SITUACION 


