REGLAMENTO DEL CROSS DE LAS PEÑAS 2023
 
1. El control de tiempos y puestos se realizará a través de chips colocado en el dorsal.
2. La recogida del DORSAL y el CHIP se realizará el domingo 8 de diciembre (día de la carrera) desde las 9:30 hasta las 11:30 h.  en la plaza del mercado de Tafalla
3. Los participantes deben llevar el dorsal bien visible en el pecho para facilitar la labor de los controles a lo largo del recorrido.
4. La participación es libre, pero se recomienda a los corredores realizar previamente un reconocimiento médico.
5. La organización declina toda responsabilidad por los daños físicos o morales, perjuicios o lesiones que la participación en esta prueba pueda ocasionar el atleta a sí mismo o a otras personas; incluido también cualquier daño por padecimiento latente, imprudencia, negligencia o inobservancia de las leyes, etc.
6. Tiempo límite para realizar la prueba: 1 h. 00 min.
7. Habrá servicio de vestuario y duchas en el frontón Ereta, en horario de 10:00 a 15:00 y en la Ciudad Deportiva en horario de 9:00 a 13:30
8. Se realizarán inscripciones por Internet, en la página www.rockthesport.es hasta el día 6 de diciembre a las 23 h y 59 minutos o hasta completar los primeros 350 dorsales. Se realizarán inscripciones en la oficina permanente situada en el Ayuntamiento de Tafalla de 10:00 a 11:15 hasta completar los 400 dorsales.
9. El precio de las inscripciones será de 12 euros para las inscripciones por Internet y de 15 euros el día de la carrera. De este importe se destinará 1 euros de cada atleta a CÁRITAS. Las carreras de menores la inscripción será gratuita, no obstante, deberán traer 1 kg de alimentos no perecederos que se destinarán a CÁRITAS
10. Las personas que participen serán inscritas según estos criterios:
Veteranos-veteranas:   personas nacidas en 1987 y mayores

Senior:

       Personas nacidas entre los años 1988 y 2003 ambos incluidos.
Junior-Juvenil:
       Personas nacidas entre los años 2004 y 2007
 
Premiación
 
1. La entrega de premios a las categorías de menores se realizará a partir de las 11.00
2. La entrega de premios a las categorías absoluta y veterana se realizará una vez terminada su prueba. (hacia las 13:00 horas).
 
           Individual
 
1. Este año 2023 se entregará premios en metálico a los tres primeros clasificados en categoría femenina y masculina, siendo los premios las siguientes cantidades:
· 1 er/a clasificado/a masculino/femenina…………… 100 euros

· 2º/ª clasificado/a masculino/femenina………………   50 euros
· 3º/ª clasificado/a masculino/femenina……………..    30 euros
Los/las atletas federados/as que no pertenezcan a la Federación Navarra, no podrán optar al premio en metálico, al estar esta carrera incluida en el calendario de la Federación Navarra de Atletismo.

2. Se entregarán trofeos a los/las 3 primeros/as clasificados/as de todas las categorías de las carreras de mayores, salvo en la categoría de SENIOR, que no habrá premiación.
3. Se entregarán trofeos a los/las 3 primeros/as clasificados/as de la general total.
4. Los trofeos no son acumulables. Cada corredor o corredora sólo podrá optar a un solo trofeo.
.

 
 
Premios locales
 

Se entregarán trofeos a los 3 primeros chicos y 3 primeras chicas de la clasificación global empadronados en la Ciudad de Tafalla.




En Tafalla a 20 de octubre de 2023
